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設定した時刻にメールを送信する（定
刻メール送信）
あらかじめ設定された時刻に、下記の情報を通知先電話番号
にメールで送信する機能です。
● 現在起動中のモード
● 現在のモードに設定した時間／検知した時間

定刻メール機能を使用する前の準備
定刻メール機能を使用するには、始めに「通知時間」を設定
してください。

定刻メール通知の通知時間を設定する

例）通知時間を18:00に設定する場合

1 メニュー画面を表示（r P.5-2）

2 設定画面を表示→「その他設定」を選択
その他設定画面が表示されます。

3 「定刻メール」を選択
定刻メール設定画面が表示されます。

4 「通知時刻」を選択

通知時刻設定画面が表示されます。

5 「登録」を選択
「時」が選択された状態で、時間設定画面が表示されま
す。
数字ボタンをa→hの順に押すか、UまたはDを押
すと数字が変わります。
数字を入力してRを押すと、「分」が選択されます。
以降、同様の操作で「00」に設定してOを押します。

Y
曜日設定画面が表示されます。
通知設定する曜日を選んでOを押します。
送信したい曜日を選んでOを押します。続いて表示さ
れる画面で「ON」を選択してOを押すと、表示が
「ON」に変わります。

Y
送信したい曜日の選択が完了したら、一番上の「決定」
を選んでOを押します。

Y
Bを押して前の画面に戻ります。

Y
通知時刻設定画面に設定した通知時刻が追加されま
す。

設
定
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に
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通知時刻を複数設定する場合は、設定時間が重複しな
いようにご注意ください。通知時刻が重複する場合、
後から設定する時間は登録することができません。
※５件まで登録できます。

■通知時刻を変更する場合
手順4のあと、設定済みの時間を選んでOを押します。
「編集」を選んでOを押したあと、手順5と同様に時間
を設定します。

■通知時刻を削除する場合
手順4のあと、削除する時刻を選んでOを押します。
「削除」を選んでOを押したあと、確認画面が表示さ
れたらOを押します。

定刻メールを設定する

1 メニュー画面を表示（r P.5-2）

2 設定画面を表示→「その他設定」を選択
その他設定画面が表示されます。

3 「定刻メール」を選択
定刻メール設定画面が表示されます。

4 「定刻メール」を選択
「ON」を選んでOを押します。
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帰宅通知
外出モード（r P.3-2）で異常を検知した時に、帰宅通知
用暗証番号で解除された場合、帰宅通知メールを送信しま
す。
● 帰宅通知用暗証番号の設定（r P.5-6）

帰
宅
通
知

【帰宅通知】
時刻：2012/1/20 12：34
帰宅者：XXXXX

帰宅通知のメール例
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外出先から本機を操作する（遠隔操作）
外出先から本機の電話番号に、特定のコマンド（文字列）を記載したメール（SMS）を送信することで、本機の動作設定
を変更することができます。

ご注意

● 遠隔操作では、本機の動作設定を変更することや、検知／操作履歴の取得も可能です。設定の際は十分ご注意ください。
● 遠隔操作のメールはSMSのみ対応となります。

遠隔操作機能を使用する前の準備
● 遠隔操作に使用する携帯電話の電話番号を登録する→（r P.5-3）
● 遠隔操作の設定をオンにする→（r P.5-3）
● 本機の電話番号を確認する→（r P.6-2）

例）センサーの検知履歴を確認する場合

1 本機の電話番号に「GETLOG」と入力したメール（SMS）を送信
検知履歴を確認するためのコマンド「GETLOG」を、半角英数大文字で入力して本機の電話番号に送信します。
本機でメール（SMS）を受信後、センサーの検知履歴が記載されたメールが返信されます。
遠隔操作コマンドについては、次ページ「遠隔操作コマンド一覧」を参照してください。

■コマンドが間違っていた場合
「無効な遠隔操作コマンドを受信しました。確認してください。」と返信されます。
※本体の電源がOFFの場合、一定期間内であれば、本体起動時にメールを受信し、返信されます。
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■遠隔操作コマンド一覧
● コマンドは半角英数大文字で入力してください。電話番号の名称設定のみ、日本語（※）を入力できます。
※全角8文字まで、また絵文字や一部の記号や文字などは□で表示されます。

● コマンド中の「ｘ」には数字が入ります。各コマンドは「,」（カンマ）で区切ってください。

動作 コマンド 返信内容
通知先電話番号の登
録と通知設定をする

※ 通知先電話番号の
設定（r P.5-3）と
同様の設定です。

A,x, 電話番号の名称 , 登録する電話番号 , 在宅時
の異常通知メール , みまもり通知メール , プレア
ラーム通知メール ,帰宅通知メール ,定刻メール ,
遠隔操作
「ｘ」には1～20の本体に登録する番号を入力します。
「電話番号の名称」には電話番号を識別する名称を入力
します（日本語入力可 ※ 全角 8 文字まで、また絵文字
や一部の記号や文字などは□で表示されます）。
通知／遠隔操作設定は、1か 0を入力します。
1→ON
0→ OFF
＜例＞
「080 0000 0000」を 2 番目の電話番号として「お
父さん」と言う名称と、下記の通知／遠隔操作設定で登
録する場合のコマンド。
・在宅時の異常通知メール＝ON
・みまもり通知メール＝OFF
・プレアラーム通知メール＝OFF
・帰宅通知メール＝ON
・定刻メール＝OFF
・遠隔操作＝ON
●コマンド
「A,2, お父さん ,08000000000,1,0,0,1,0,1」

「登録しました」に続いて、下記の一覧が、一部
略称で返信されます。
※（カッコ）内の表記で返信されます。

・登録された電話番号の名称
・電話番号の登録番号
・在宅時の異常通知メールの設定状態（在）
・みまもり通知メールの設定状態（み）
・プレアラーム通知メールの設定状態（プ）
・帰宅通知メールの設定状態（帰）
・定刻メールの設定状態（定）
・遠隔操作の設定状態（遠）

設定状態は、○（ON）か×（OFF）で表示されます。

●左記コマンドの返信例
登録しました
2：お父さん 08000000000 在：○ み：× プ：×
帰：○ 定：× 遠：○
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登録されている電話
番号を確認する

GETADDRESS,x
「ｘ」には 0（全て）または電話番号の登録番号（1 ～
20）を入力します。

「0」を付加して送信した場合、登録されている
全ての通知先電話番号の登録番号と電話番号の
一覧が返信されます。
登録番号を指定して送信した場合、該当する電
話番号の設定状態が返信されます。

登録番号を指定した場合の詳しい返信内容は、前ペー
ジの「通知先電話番号の登録と通知設定をする」を参
照してください。

※ 登録が４ 件以上ある場合、複数のメールに分割され
て送信されます。

動作状況を確認する GETSTATUS
本機に空メール（SMS）を送信しても同じコマンドと
見なされます。

下記の情報が返信されます。

・現在起動中のモード
・現在のモードに設定した時間／検知した時間

検知履歴を確認する GETLOG 異常を検知した日時とセンサー名称が返信され
ます。（最新10件）

※ 履歴が3件以上ある場合、複数のメールに分割され
て送信されます。

操作履歴を確認する GETOPLOG 操作内容と日時が返信されます。（最新10件）

※ 履歴が3件以上ある場合、複数のメールに分割され
て送信されます。

動作 コマンド 返信内容
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ご注意

● 登録した電話番号の変更や削除は遠隔操作では行えません。本体にて操作してください。
● ドアが開いている（センサーが開状態）場合や、センサーに異常が発生している場合などは、外出モードおよびみまもり
モードを起動することはできません。

● 電話番号が既に20件登録されている場合、追加登録することはできません。

外出モードを起動す
る

AWAY 外出モードの起動状態が返信されます。

・起動した場合
  「外出モードを開始しました」
・起動できなかった場合
  「外出モードを開始できませんでした」

みまもりモードを起
動する

MIMAMORI, 開始時間 , 終了時間
＜例＞
9：00～ 17：00までみまもりモードを起動する場合
のコマンド
●コマンド
「MIMAMORI,9,17」
※ 時間の設定は「0」（午前 0 時）～「23」（午後 11
時）の１時間単位での設定です。

※ 既に本機で開始時間と終了時間を設定している場合
は、｢ MIMAMORI ｣のみでも起動できます。

みまもりモードの起動状態が返信されます。

・起動した場合
  「みまもりモードを開始しました」
・起動できなかった場合
  「みまもりモードを開始できませんでした」

アラームを停止する STOPALARM アラームの動作状態が返信されます。

動作 コマンド 返信内容
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電池残量低下
センサーの電池残量が少なくなった場合、本体の画面にセン
サーの電池残量が残り少ないことを知らせるアイコンが表
示されます。
また、通知先の電話番号にセンサーの電池残量が残り少ない
ことを知らせるメールが送信されます。

センサーが正常に動作していない可能
性がある場合
センサーから定期的に信号を送信していますが、電池切れや
故障等により定期的な信号を受信できない場合に、異常を知
らせるお知らせメッセージが表示されます。
また、通知先の電話番号にセンサー状態取得できないことを
を知らせるメールが送信されます。

表示されたメッセージ内容に応じて、設定やセンサーの状態
を確認してください。

電
池
残
量
低
下
／
セ
ン
サ
ー
が
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し
て
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が
あ
る
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センサー /リモコン設定画面

セ
ン
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正
常
に
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な

い
可
能
性
が
あ
る
場
合

お知らせメッセージ画面
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不正操作通知
プレアラーム鳴動中に下記の操作が行われた場合、操作が行
われたことを知らせるメールが送信されます。
●  暗証番号の誤入力が3 回行われた場合
●  電源ボタンが押された場合
●  AC アダプタが取り外された場合

「履歴」（r P.5-13）では、操作履歴を確認することもで
きます。

電源OFF通知
電源OFFの操作が行われた場合、操作が行われたことを知ら
せるメールが送信されます。

予備電源
停電など何らかの理由でACアダプタからの電源供給が停止
した場合、内蔵の電池パックで一定時間動作することができ
ます。

電池パック駆動時間：約15時間

電池パック駆動に切り替わった場合

電池パック駆動に切り替わったことを知らせるメールが、通
知先の電話番号に送信されます。
※各モード設定中のみ、メールが送信されます。

ACアダプタ駆動に戻った場合

ACアダプタ駆動に切り替わったことを知らせるメールが、
通知先の電話番号に送信されます。
※各モード設定中のみ、メールが送信されます。

メッセージ 対処内容
⑤お知らせ（セ
ンサー未登録）

センサーが登録されていません。センサーを登録
してください。
「センサーとリモコンを登録する」（r P.5-9）

⑤お知らせ（セ
ンサーテスト）

30 日以上センサーテストを実施していない場合
に表示されます。センサーテストを行って、セン
サーを正しく認識するかどうか、確認してくださ
い。
「センサーテスト」（r P.2-21）

⑤お知らせ（セ
ンサー状態未
取得）

センサーの状態（開／閉）が本体に通知されてい
ません。センサーテストまたは、センサーを設置
している窓やドアを開閉させて、本体に通知させ
てください。
「センサーテスト」（r P.2-21）
または電池切れの可能性がありますので、セン
サーの電池を交換してください。
「センサーに電池を取り付ける」（r P.2-9）

不
正
操
作
通
知
／
電
源
O
FF通

知
／

予
備
電
源

不
正
操
作
通
知

電
源
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通
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源
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電池パックの電池残量が少なくなった場合

通知先の電話番号に電池パックの電池残量が残り少ないこ
とを知らせるメールが送信されます。
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緊急速報メール設定

緊急速報メールサービスについて
緊急速報メールサービスは、気象庁が配信する緊急地震速報
と、国や自治体が配信する災害・避難情報を、対象エリア内
のソフトバンク端末に一斉にお知らせするソフトバンクモ
バイル株式会社が提供するサービスです。
緊急速報メールを受信した場合は、周囲の状況に応じて身の
安全を確保し、状況に応じた、落ち着きのある行動をお願い
いたします。
お買い上げ時は、緊急速報メール設定は「ON」（受信する）
に設定されています。ご利用を停止するには設定を「OFF」
にする必要があります。

お知らせ

･ 緊急地震速報とは、最大震度5弱以上と推定した地震の際に、
強い揺れ（震度4以上）が予測される地域をお知らせするもの
です。
･ 地震の発生直後に、震源近くで地震（P波、初期微動）をキャッ
チし、位置、規模、想定される揺れの強さを自動計算し、地
震による強い揺れ（S波、主要動）が始まる数秒～数十秒前
に、可能な限り素早くお知らせします。
･ 震源に近い地域では、緊急速報メールが強い揺れに間に合わ
ないことがあります。また、予測された震度に誤差がある場
合があります。
･ 日本国内のみのサービスです（海外ではご利用になれませ
ん）。
･ 当社は情報の内容、受信タイミング、情報を受信又は受信で
きなかったことに起因した事故を含め、本緊急速報メール
サービスに起因し、または関連して発生した損害については、
一切責任を負いません。
･ 気象庁が配信する緊急地震速報の詳細については、気象庁
ホームページをご参照ください。http://www.jma.go.jp/（パ
ソコン用）。

緊
急
速
報
メ
ー
ル

地震感知

情報配信各社

気象庁

ソフトバンク端末に
メッセージを送信

専用の警告音で
お知らせします。

緊急速報メールイメージ

災害・避難情報

情報配信各社

自治体

ソフトバンク端末に
メッセージを送信

専用の警告音で
お知らせします。
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緊急速報メールを受信すると

緊急速報メールを受信すると、アラーム、音声と内容通知画
面でお知らせします。

ご注意

● 下記のような場合は、受信設定にかかわらず緊急速報メー
ルが受信されない、または内容通知画面が表示されない場
合があります。
- 電源OFF 時
- USIM未挿入時
- 電池パック未挿入時
- アラーム鳴動中
- 外出モード起動中
- ソフトウェア更新中

● サービスエリア内でも電波の届かない場所（トンネル、地
下など）や電波状態の悪い場所では、緊急速報メールを受
信できない場合があります。その場合、通知を再度受信す
ることはできません。

● テレビやラジオ、その他伝達手段により提供される緊急速
報メールの到達時刻に差異が生じる場合があります。

● お客様のご利用環境によっては、お客様の現在地と異なる
エリアに関する情報を受信する場合があります。

お知らせ

･ ソフトバンクモバイルホームページ（http://www.softbank.jp/）
にて、サービス対応エリアならびに緊急速報メールの受信イメー
ジが確認できます。事前にご確認ください。緊急速報メール速報画面
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緊急速報メールを確認する

1 本体画面で数字ボタン「5」を押すと、「緊急速
報メール一覧」が表示されます。または、メ
ニュー（r P.5-2）から「緊急速報メール一
覧」を選択します

2 緊急速報メール受信一覧が表示されます

ご注意

●「緊急速報メール一覧」のメモリ空き容量が不足すると、
受信日時の古い既読メールから順に削除されます。

メニュー画面

緊急速報メール受信一覧画面
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緊急速報メールの設定を変更する

1 メニュー画面を表示（r P.5-2）

2 設定画面を表示→「その他設定」を選択

3 「緊急速報メール設定」を選択
緊急速報メール設定画面が表示されます。
設定する項目を選択してOを押します。

■緊急速報メールの受信設定をする場合
「緊急速報メール設定」を選択してOを押します。

Y
「ON」（利用する）または「OFF」（利用しない）を選
択して、Oを押します。

■音量を変更する場合
「音量設定」を選択してOを押します。

Y
最大、大、中、小のいずれかを選択して、Oを押します。

非常ボタン
本体のEボタンを押すと、モード状態に関係なくアラー
ムが鳴動します。

使いこなしチェック！

●非常ボタンが押されたことをメールで送信するには→
（r P.2-15）

アラームを停止するには、管理者暗証番号または帰宅通知用
暗証番号を入力してOを押すか、リモコンのKボタン
を押して解除してください。

非
常
ボ
タ
ン
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